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Farmaci

Assunzione di farmaci

Rinvio per un periodo variabile di tempo secondo il
principio  attivo dei  medicinali  prescritti, la
farmacocinetica e la malattia oggetto di cura.

Per i soggetti che assumono farmaci a dimostrato effetto
teratogeno, la sospensione dovrebbe essere protratta per
un periodo adeguato in rapporto alle proprieta
farmacocinetiche del farmaco stesso.

= Antiaritmici

Esclusione fincheé perdurano le condizioni che ne
determinano o ne hanno determinato I'assunzione.

= Antibiotici
=  Antimicotici

Esclusione per 7 giorni dal termine della terapia (previa
valutazione medica).

= Antibiotici per uso topico
= Antimicotici per uso topico

Idoneita

= Aspirina
= Antiaggreganti piastrinici

v In caso di assunzione saltuaria negli ultimi 7 giorni =
idoneita alla donazione di sangue intero, ma non
utilizzare per la produzione di piastrine e inviare il
plasma al frazionamento.

v' In caso di assunzione continuativa come terapia per
malattie cardiovascolari = esclusione

=  Antinfiammatori

Esclusione per 5 giorni dall’ ultima assunzione.

In caso di donazione di piastrine, esclusione temporanea
dalla donazione per 7 giorni dal termine della terapia.

= Antipertensivi

Valutazione caso per caso, con particolare attenzione al
guadro clinico del donatore.

Alla prima donazione, un donatore in terapia con PB-
bloccanti puo essere ammesso alla donazione in caso di
sospensione del farmaco.

| donatori abituali, gia in trattamento cronico con beta-
bloccanti, che non hanno mai avuto reazioni, possono
essere considerati idonei.

L’assunzione di B-bloccanti e/o di ACE-inibitori configura
controindicazione assoluta alle procedure in aferesi.
Esclusione in caso di associazione farmacologica.

= Cortisonici

v Idoneita se per uso topico
v’ Se terapia sistemica, esclusione per 15 giorni dal
termine della terapia.

= Acitetrina (ad es. Neotigason)

Esclusione per 1 anno dall’ultima assunzione.
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= Finasteride (ad es. Prostide)

Esclusione per 2 mesi dall’ultima assunzione.

(Roaccutane) isotreonina
- per terapia anti acne -

Sospensione per 1 mese dopo la fine del trattamento

= Dermatologici: Esclusione
v’ (Tigason) etretinato
v’ Antimetaboliti
v' Ciclosporina (psoriasi)
= Antistaminici Idoneita
= Contraccettivi ormonali sistemici |ldoneita

= (Eutirox) Tiroxina

Esclusione solo in caso di tiroiditi o in seguito a neoplasie

= Terapia con estratti della
ghiandola pituitaria (ormoni della
crescita)

Esclusione permanente (Vedi “TSE”).

= (Tapazole) Metimazolo

Esclusione

=  Vasodilatatori arteriosi

Valutazione medica

= Sedativi
= Antidepressivi

Idoneita (se assunzione saltuaria fino a 20 gocce di
benzodiazepine.)

Quantita maggiori di ansiolitici e soprattutto I'assunzione
di antidepressivi devono indurre alla sospensione anche
definitiva in base alla patologia

= Anoressizzanti

Sospensione temporanea per un mese dalla fine del
trattamento

= |pocolesterolemici Idoneita

= Antispastici 7 giorni di sospensione e valutazione in base alla
patologia

= Antiacidi Idoneita

= Anabolizzanti Esclusione

Assunzione non prescritta di sostanze

farmacologiche

Sono esclusi i soggetti con uso attuale o pregresso non
prescritto di sostanze farmacologiche o principi attivi,
comprese sostanze stupefacenti, steroidi o ormoni a
scopo di attivita sportive, per via IM, EV o tramite altri
strumenti in grado di trasmettere malattie infettive.
Sostanze stupefacenti assunte per altre vie: Il soggetto
puo essere ammesso alla donazione se uso sporadico e
non recente, e dopo approfondito colloquio con il
medico.
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